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  Fyrr  verdi  vart  �apt  var  det  eit  tomt  rom,  Ginnungagap.    Sunnanfor  laag
Muſpelheim; der var det eld og hite, og der raadde Surt med det logande ſverdet ��. 
Nordanfor  var  �oddeheimen,  Nivlheim;  der  er  det  kulde  og  myrker  og  brunnen
Kvergjelme, og i den bur ein drake, ſom heiter Nidhogg.  Fraa brunnen �røymer det
kalde eiter-aaer, ſom møte� med gnei�ar fraa Muſpelheim, og av de�e vert jøtunen
Yme  �apt  og  kui  Audhumbla.    Fraa  Yme  kjem  alle  jøtnar,  riſar  og  rimturſar.  
Audhumbla �eikte dei ſalte rimklumparne, og av de�e vart Bure  �apt.    Han hadde
ſonen Bør, og han hadde tri ſøner, Odin, Vile og Ve, ſom dei kalla æſer.  Æſerne drap
Yme og drog liket hans ut i Ginnungagap og �apte jordi av kroppen, �øen av blodet,
�elli av beini og tre-i av haaret og himmelen av �allen, og på den ſe�e dei gnei�ar fraa
Muſpelheim til �jernor, og dei �apte �yer av heilen.  Jøtnarne rømde undan mot nord
til Jøtunheim og Utgard.  No �apte æſerne ein mann og ei kvinna, A� og Embla, av
tvo tre, og bygde aat dei ei borg, Midgard, av augnebrunerne hans Yme, til aa verja
dei mot jøtnarne.  Æſerne ſe�e bu i himmelen i Aaſgard og bygde ei bru fraa Aaſgard
til Midgard, ſom heiter Biv-ro� (vegen ſom bivrar, regnbogen).  Dei held ting under
a�i Yggdra�l.  Det er det gjæva�e av alle tre, med grøne greiner utyver all verdi.  Det
hev tri røter, den eine i brunnen Kvergjelme, der draken Nidhogg gneg paa roti, den
andre i Jøtunheim i brunnen hans Mime; der er det eine auga hans Odin, ſom han
ſe�e  i  pant  for  aa  faa  læra  viſdom  av  Mime.    Den  tridje  roti  er  i  Aaſgard  i
Urdarbrunnen.    Der  bur  dei  tri  norner,  ſom raader  for  lagnaden.    Dei  heiter  Urd,
Verdande og �uld.  Dei vatnar roti, ſo treet alltid held ſeg grønt, elles kom det ſnart til
aa viſna, av di Nidhogg og mange ormar gneg paa roti, og ein hjort gneg paa toppen,
og det rotnar paa �dorne, og treet lid meir vondt, enn menner veit um.  Det er eit
bilæte paa mannelivet. 
  Paa Yggdra�l¹ heng Odin i 9 næter, ſaara med ſpjotet og ofra aat ſeg �ølv, og
lærer viſdom, �rikande av verk og pina. 
  Odin  er  dei  �ør�e  av æſerne;  han kalla�  Allfader  og Valfader  (fader  til  dei
utvalde, ſom �al falla i �rid).  Han drikk kvar dag av brunnen hans Mime, og fraa
Lid�jalv �odar han ut yver all verdi.  Tvo ramnar, Hugin og Munin (tanke og minne),
kjem med bod og tidende til han um alt, ſom hender.  Han hev ein he�,  ſom heiter
Sleipne og hev aa�e føter; han er ſnøggare enn andre he�ar.  Spjotet hans heiter
Gungne og raakar alt, ſom han �yt e�er.  Han hev ei �or hall, ſom heiter Valhall.  Til
honom kjem e�er dauden alle dei, ſom hev livt re�eleg. 



  Tor er ſon hans Odin.  Han ek (køyrer) i ei kjerra med tvo geitebukkar, og difor
kalla� han Aketor.  Han er gud for tora (toredun) og ljoneld.  Han hev eit �yrkebelte,
Megingjord, ſom han tek paa ſeg, naar han treng all � gudemagt, og hamaren Mjølne,
og �æ� med jøtnar og troll og bergar bonden.  Til honom kjem trælarne, naar dei
døyr.  Han bur i Trudvang. 
  Balder er ſon til Odin og Frigg, kona hans.  Han er god og mild og �uldlaus. 
Han bur paa Breidablik, og der �n� inkje, ſom er ureint. 
  Tyr med eine handi er gud for ufred og �aa�ing. 
  Heimdall,  den kvite aas med gulltenner, bur paa Himinbjørg  (Himmelborgi)  og
vaktar paa Bivro�.  Han er vakare enn fuglen og ſer 100 mil og høyrer graſet gror. 
Naar jøtnarne kvem, blæs han i Gjallarhornet, og daa ljomar det yver heile verdi. 
  Brage med det �de �jegget er gud for �ald�ap.  Naar dei drakk �aali hans i
gje�ebod, lova dei aa gjera eitkvart �orverk. 
  Hod (u�al: Hòd) er blind og �erk og gud for den blinde lagnaden. 

Vidar med jarn�oen, ſon hans Odin, er tagall; han er den �erka�e e�er Tor.  Ull
er ein god �iløypar og boge�y�ar. 
  Forſete, ſon hans Balder, gjer forlik paa jordi og i himmelen. 
  Nokre av gudarne kalla dei vaner; dei hadde fyr� ufred med æſerne, men vart
�dan forlikte med dei.  Til vanerne høyrde:

Njørd, ſom raader for vind og �ø.  Han bur i Noatun utmed �øen og hev ein ſon
Frøy, ſom bur paa Alvheim og raader for regn og ſol�in.  Han ſender fred og gode
aaringar og gjer ingen mann harm.  Han køyrer med galten Gullinbur�e (Gull-bu� ),
ſom fer baade i lu� og yver hav, og �glar med �ipet �ibladne, ſom �glar paa land og
hav. 

Øge raader for havet.  Han er ein jøtun, men ven med æſerne. 
  Aaſynjorne (eller kvinne-gudarne) er:
  Frigg,  ſom  bur  i  Fenſalerne  eller  Søkkvabekk,  kona  hans  Odin.    Siv  med
gullhaaret er gi� med Tor.  Nanna, kona hans balder, døyr av ſorg, daa Balder vert
drepen.    Skade  er  do�er  til  jøtnen  Tjasſe  og  gi�  med  Njørd,  men  dei  kann  ikkje
forlika�.  Han bur utmed havet, og ho gjeng paa �i og veider dyr paa �ellet.  Gjerd er
og ei jøtundo�er og er gi� med Frøy.  Han gav �� ſverd for aa faa ho, og difor er han
ſverdlaus i den ��e �riden.  Idun, kona hans Brage, gøymer gull-epli, ſom gudarne et
av for ikkje aa elda�.  Frøya, ſy�er hans Frøy, raader for el� og kjærleik.  Ho køyrer i
ei kjerra med tvo ka�ar og bur paa Folkvang, og fær helvti av kjemporne med Odin. 
Ho græt gull-taaror for mannen �n, ſom fór til framande land.  Ho kalla� Vanadis
(vane-gudinna).  Raan er gi� med Øge.  Ho hev eit net og fangar �ømenner med. 
  Valkyrkjorne er �joldmøyar (møyar ſom er i herferd), ſom Odin ſender ut i �riiden
til aa velja ut dei, ſom �al falla.  Dei rid gjenom lu� og yver hav. 
  Kvart menne�je hev ei uſynleg fylgja.  Alvar bur i lu�i og inne i jordi.  Dvergar
bur i bergi og er dugande ſmedar.  Troll og draugar og mange�ags ve�e �n� det i
mengd. 
  Loke er av jøtunæ�, men fo�erbror hans Odin.  Han er fager, men vond og ful og
gjer  mykje  vondt  for  æſerne.    Med  jøtungjenta  Angerboda  hev  han  tri  born:
Fenriſulven, Midgardſormen og Hel.  Æſerne vilde binda Fenriſulven med ei ſnor, men
han var rædd, at det var troll�ap med ſnori, ſo han ikkje �ulde koma laus a�.  Daa �akk
Tyr handi i gapet hans, og daa let ulven dei binda ſeg, men daa han ikkje kunde �ita



ſeg laus, beit han handi av Tyr.  Midgardſormen ligg rundt umkring jordi og bit ſeg i
ſporden.  Hel bur i Nivlheim.  Dit kjem daadlauſe og vonde menner e�er dauden.  Paa
Naad�randi (lik�randi) langt fraa ſoli �end ein ſal; eiterdropar fell ned gjenom ljoren,
og ormeryggjer vind ſeg um ſalen.  Dei ſom hev ſvore meineid eller myrda eller lokka
annan manns kona, vasſar der i tunge �raumar. 
  Jøtnen Trym hev �ole Tors-hammaren og vil ikkje gjeva han a�, utan at han fær
Frøya til  kona.    Loke raader Tor til  aa klæda ſeg ut ſom Frøya, og dei køyrer til
Jøtunheim, og jøtnarne ber inn hamaren; men daa Tor fær a� Mjølne, drep han Trym
og mange jøtnar.  Soleis hjelper Loke Tor til hamaren �n, men med ſynd og ſvik. 
Snart fær vond�apen magt.  Balder drøymer, at det er faare for livet hans, og daa tek
Frigg eid av alle  ting paa,  at  dei  ikkje  �al �ada Balder,  men ho tek  ikkje  eid av
mi�elteinen, daa ho tykte han var for ung til aa ſverja.  Æſerne �aut for moro e�er
Balder, men ingenting �adde han.  Daa gjekk Loke e�er mi�elteinen og gav han til den
blinde Hod og bad han �jota.  Daa fall Balder daud ned.  Frigg ſende Hermod til Hel
og bad ho ſenda Balder upp a�, og det lova ho, um alle ting i verdi vilde graata for
Balder.  Daa gret alle ting i verdi ſo nær ſom ei trollkjering; men den trollkjeringi var
Loke². 
  Æſerne hemnde ſeg paa Loke; dei ba� han med tarmarne til ſon hans yver tri
kvasſe �einar og hengde ein orm yver andlitet hans, og eiteren dryp ned paa han. 
Sigyn, kona hans, held ein kopp under, men kvar gong koppen var full og ho �ær han
ut, dryp det i andlitet hans.  Soleis ligg han til Ragnarok (gudedauden, domedag). 
  Naar den gode Balder er burte, tek det vonde yverhand i himmelen og paa jordi. 
Brøder �æ�, til dei døyr, det er hardt i verdi, horing og dreping, det er økſe-tid og
ſverd-tid,  og �joldar kløyve�,  og daa er enden nær.    Daa kjem den lange vinteren,
Fimbul-vinteren, det fyk fraa alle kantar, og det frys og blæs, og ſoli fær ikkje �ina tri
vintrar paa rad, og ingen ſumar er imillom.  Yggdra�l �jelv og jordi ri�er, og �elli
ramlar ned.  No kjem Loke og Fenriſulven lauſe, og Midgardſormen vrid ſeg i jøtun-
�nne og ſym i land.  Skipet Naglfar �glar ut med heile jøtun-heren, og Loke med heile
�okken fra Hel �emner yver havet, og ſurt med � fylking kjem ſunnantil med logande
ſverd.  Alle �emner dei til den �ore �e�a, Vigrid, der �al �riden �anda.  No blæs
Heimdall i Gjallarhornet, og gudarne rid ned yver Bivro� til �riden.  Odin rid fyre,
men Fenriſulven gløyper han.  Vidar hemner Odin og riv upp kje�en paa ulven.  Frøy
gjeng mot Surt, men med di han hev ſelt ſverdet ��, er han vaapnlaus og fell, Loke og
Heimdall drep kvarandre.  Tor drep Midgardſormen, og gjeng ni �eg fraa den vonde
eiterormen, ſo døyr han �ølv.  Daa ſvartnar ſoli, �jernorne kjem burt, jordi �g ned i
haet, Yggdra�l brenn, og logarne leikar mot himmelen. 
  Men ei  ny  jord  kjem  upp  or  havet  med  fosſar  og  �ell.    Æſerne  møte�  paa
Idavollen  og  �nn i  graſet  dei  underfulle  gull-brikkor,  ſom dei  hadde  aa�  i  livſens
morgon, og ſpelar med dei; aakrarne veks uſaadde, alt det vonde høyrer upp, og Balder
kjem a�.  Ein mann og ei kvinna, Liv og Livtraſe, hev gøymt ſeg i Yggdra�l, daa verdi
brann, og havt morgondoggi til mat; fraa dei kjem ei ny manne-æ�.  Alle dei gode �al
bu i Gimle, ſom er takt med gull og fagrare enn ſoli, og der �al dei njota æveleg gleda. 
Daa  kjem  den  megtuge,  han  ſom  råder  for  alt;  men  den  glinſande  myrke  draken,
Nidhogg, rømer undan og �yr burt yver vollen med lik paa vengjorne. 



¹ Ygg-dra�l tyder ræd�-he�en, galgen, ſom Odin likſom rid paa. 
² I den eld�e tidi var Balder ein ſolgud, og hans helferd vil ſegja, at ſoli gjeng fraa os um

hau�en.  Seinare tenkte dei Balder var gud for det gode.  Sameleis var Yggdra�l i den eld�e tidi
eit bilæte paa �yerne, men ſeinare paa mannelivet. 
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